
Mirthe, 35 jaar

Ik kon niet meer 
rondkomen met mijn 
lage inkomen. Door 
gebruik te maken van 
Arnhemse regelingen 
lukt het nu wel.

ga naar arnhem.nl/geldzorgen



Menno, 45 jaar

Sinds mijn scheiding 
moest ik met veel 
minder geld rondkomen. 
Door de begeleiding 
heb ik mijn geldzaken 
weer op orde.

Geldzorgen? Er is hulp!
Iedereen kan te maken krijgen met geldzorgen of schulden. U hoeft zich 
daar niet voor te schamen. Wij kunnen u gratis helpen. Of u nu geen 
overzicht meer heeft, brieven niet snapt, uw rekeningen niet meer kunt 
betalen, uw baan bent kwijt geraakt of schulden heeft. Wat de reden ook 
is en hoe klein of groot de zorgen ook zijn. U hoeft het niet alleen te doen. 
 
Wij helpen u graag. 



Hulp voor jongeren
Oprecht zet zich in Arnhem ook in om schulden bij jongeren te 
voorkomen en op te lossen. Dat doen ze ook met jongeren-buddy’s. Je 
krijgt een jongere aan je gekoppeld die jou laat zien waar je moet zijn en 
om samen met je buddy problemen aan te pakken.

Neem contact op met Oprecht: 
ARROW-POINTER  www.wijzijnoprecht.nl

Voor welke hulp 
kunt u terecht?

Hulp bij geldzorgen
Heeft u geldzorgen? Wij kunnen u daarbij helpen. Krijg weer overzicht in 
uw inkomsten en uitgaven. Laat uw geldzorgen geen schulden worden. 
Neem contact met ons op. Hulp is gratis.

Hulp bij schulden
Heeft u schulden die u niet kunt terugbetalen? Weet dat u dit niet alleen 
hoeft op te lossen. Wij kijken samen naar uw situatie en bespreken met 
u wat er mogelijk is. Neem contact met ons op. Hulp is gratis en contact 
opnemen verplicht u tot niets.

Bel 0800 - 1809, bezoek www.arnhem.nl/geldzorgen of stuur een e-mail 
aan hulpbijgeldzorgen@arnhem.nl.



Hoe ziet hulp van de gemeente eruit?
We maken graag een persoonlijke afspraak. Dit kan bij ons op het 
stadskantoor, stadhuis, bij u thuis of digitaal. We luisteren naar uw 
situatie en zorgen dat u direct gekoppeld wordt aan een begeleider, ook 
wel regisseur genoemd. Samen kijken we wat er nodig is. Bijvoorbeeld 
door uw administratie door te nemen en een overzicht te maken van 
inkomsten en uitgaven. We helpen u om uw situatie weer op orde te 
krijgen. Kortom: wij helpen u op maat, afgestemd op wat u nodig heeft 
voor een toekomst zonder geldzorgen en schulden. 

Nayima, 18 jaar

Ik had schulden
door achteraf betalen 
én moest mijn eigen 
rekeningen gaan 
betalen. Door de hulp
heb ik geen 
achterstanden meer.



Steuntje in de rug
We bieden Arnhemmers met geldzorgen, 
schulden of een laag inkomen een steuntje in 
de rug. Daar hebben we verschillende 
regelingen voor. Bijvoorbeeld de Gelrepas, 
een gunstige zorgverzekering, hulp als 
u onverwachte uitgaven heeft of hulp bij 
woonkosten. Mogelijk komt u hiervoor in 
aanmerking. 

Wij begrijpen dat u niet precies weet 
op welke regelingen u recht heeft. Deze 
rekenhulp laat dat zien. 

Bereken hier uw recht op: 
ARROW-POINTER	 www.berekenuwrechtplus.nl 

Wij kunnen u helpen of  
bekijk hier het overzicht 
van onze regelingen:

Scan de bovenstaande QR-code

Voorkom dat problemen groter worden. Neem contact op. 
Contact opnemen verplicht u tot niets.

Bel voor een afspraak:  
📞  0800-1809 

Vul het contactformulier in op 
ARROW-POINTER  www.arnhem.nl/geldzorgen

Of stuurt u liever een e-mail? Dat kan naar
✉  hulpbijgeldzorgen@arnhem.nl



Geldzorgen?  
Er is hulp.
We zijn er voor 
álle Arnhemmers.

Meer informatie?
Wilt u meer informatie lezen 
over hoe we u kunnen helpen?  
Bezoek onze website
www.arnhem.nl/geldzorgen

Scan de bovenstaande QR-code


